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Fortbildungsveranstaltung I 1/2022

Psychotraumatologie 

für neue Mitarbeiter:innen der sozialpsychiatrischen 
Dienste und der Psychiatriekoordination oder anderer 
Dienste in unteren Gesundheitsbehörden, die die Arbeit 
des sozialpsychiatrischen Dienstes kennenlernen möch-
ten

am 25. Januar 2022

Online-Veranstaltung über
Webex Meetings

Bitte nutzen Sie die Möglichkeit des Webex-Test-
Einloggens, da eine Teilnahme an den Übungen 
an die Nutzung der Kamera- und Mikrofonfunkti-
on ihres Endgeräts (PC, Tablet oder Smartphone) 
gebunden ist.

(Näheres unter:
Wichtige Hinweise, Veranstaltungsort)

Anmeldung
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung Veranstaltungsnummer, 
Thema, Vorname, Name, Dienststelle, Dienstanschrift, E-Mail-
Adresse und Bundesland an. Ihre schriftliche Anmeldung richten 
Sie bitte an: Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen, Ver-
anstaltungsbüro, Kanzlerstraße 4, 40472 Düsseldorf oder Fax: 
(02 11)3 10 96-34 oder E-Mail: 
veranstaltungsbuero@akademie-oegw.de
Download des Anmeldeformulars: 
www.akademie-oegw.de/service/anmeldeformular.html
Telefonische Vormerkungen können wir leider nicht annehmen. 
Für telefonische Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter Tele-
fon (02 11) 3 10 96 - 11 zur Verfügung.

Teilnahmeentgelt
Wenn Sie innerhalb der öffentlichen Verwaltungen in den Trä-
gerländern der Akademie (Berlin, Brandenburg, Bremen, Ham-
burg, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, 
Nordrhein-Westfalen,   Rheinland-Pfalz,  Schleswig-Holstein, 
Thüringen, Sachsen-Anhalt und Saarland) Aufgaben des Öffentli-
chen Gesundheitsdienstes wahrnehmen, zahlen Sie kein Teilnah-
meentgelt. 
Für alle anderen Personen beträgt das Teilnahmeentgelt 190,00 
Euro pro Tag.

Newsletter der Akademie 
Der Newsletter der Akademie erscheint monatlich und infor-
miert über Neuigkeiten aus der Akademie, Veranstaltungen, Ter-
minaktualisierungen und freie Plätze in Fortbildungsveranstal-
tungen. Hier können Sie den Newsletter kostenfrei abonnieren 
unter der Kurz-URL: goo.gl/4ya6sc

Veranstaltungsort
Cisco Webex-Meetings

Sie erhalten die Zugangsdaten zeitnah nach Ihrer Anmeldung.
Wir empfehlen mit einem PC oder Laptop am Webseminar teilzu-
nehmen und ein Headset zu verwenden. 
Falls Sie bisher noch nie an einem Webex-Meeting (Websemir) 
teilgenommen haben, sollten Sie vor dem Webseminar die Tech-
nik testen (siehe unten) . Testen Sie unter identischen Bedingun-
gen wie am Tag des Webseminars;  so ist sichergestellt, dass keine 
überraschenden Firewall-Probleme oder sonstige Hindernisse die 
Verbindung zum Webex-Server und  Ihre erfolgreiche Teilnahme 
am Webseminar beeinträchtigen. 

Hier erreichen Sie die Testseite:
www.webex.com/de/test-meeting.html

Bei Problemen setzen Sie sich bitte mit Ihrer IT-Abteilung in Ver-
bindung.



Montag, 25. Januar 2022Inhalt und (Lern-)Ziele Referierende und Moderation
Psychotraumatologie ist eine wissenschaftliche Disziplin, die sich 
mit den Folgen und Behandlungsmöglichkeiten eines psychischen 
Traumas befasst. Hierbei ist bekannt, dass besonders gravierende, 
erschütternde Ereignisse häufig Reaktionen auslösen, die durch 
aufwühlende Erinnerungen, Schlafstörungen oder erhöhte Reiz-
barkeit gekennzeichnet sind. 

Wenn diese Reaktionen längere Zeit überdauern, kann eine post-
traumatische Belastungsstörung vorliegen.

Die Psychotraumatologie erforscht, wann es zu dieser Störung 
kommt, wie man schon frühzeitig erkennen kann, wer gefährdet ist 
und wie effektive Hilfe sowohl bei akut als auch chronisch trauma-
tisierten Betroffenen gewährleistet werden kann.

Veranstaltungsleitung:
Dr.med. Solmaz Golsabahi-Broclawski

Veranstaltungsort:
Cisco Webex-Meetings
Nähere Informationen finden Sie unter:
Wichtige Hinweise, Veranstaltungsort

09:30	 Begrüßung
	 S. Golsabahi-Broclawski

10:00	 Psychotraumatologie: Definition und Diagnostik 
	 S. Demmer- Krah

10:45	 Pause

11:00	 Psychotraumatologie: Definition und Diagnostik 
	 S. Demmer- Krah

12:00	 Mittagspause

13:00	 Transkulturelle Aspekte bei traumatisierten Geflüchteten 
	 E.v. Keuk

14.30	 Pause

14.45	 Beratung von Traumatisierten: Kommunikative Strategien
	 C. Schedlich 

16:15	 Offene Diskussionsrunde 
	 S. Golsabahi-Broclawski

Ende des Tagesprogramms ca. 16.30Uhr

Die Anerkennung der Veranstaltung als Fortbildungsmaßnahme ist 
bei der zuständigen Kammer oder Institution beantragt.

Die wissenschaftliche Leitung sowie alle Vortragenden erklären, dass die 
Inhalte der Fortbildungsmaßnahme produkt- und/oder dienstleistungs-
neutral gestaltet sind.
Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Interes-
senkonflikte.
Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Sponso-
ring.

Stephanie Demmer-Krah
Oberärztin Klinik für Psychotherapeutische und
Psychosomatische Medizin, Evangelisches Klinikum Bethel und 
Psychosoziales Zentrum Bielefeld*

Dr. med ( univ) med. Golsabahi-Broclawski
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie
Referentin für Psychiatrie, Integration und Migration
Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen Düsseldorf

Dipl.-Psych. Eva van Keuk
Leitung PTh Psychosoziales Zentrum für Flüchtlinge Düssel-
dorf* (PSZ)

Dipl.-Psych. Claudia Schedlich
Leitung des Caritas Therapiezentrums für Folteropfer in Köln*

(*Teilnehmer_innen am Beratungsstab des MKFFI in NRW)


