
 

 

Fortbildungsveranstaltung 
 
 

Qualitätsentwicklung in der soziallagenbezogenen 
Gesundheitsförderung und Prävention anhand des Good 
Practise-Ansatzes 
24. & 25. Oktober 2023 | Webex Meetings | G18/2023 

 

Zielgruppe 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter, die für Gesundheitsförderung und Prävention zuständig sind, 
sowie weitere interessierte Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter aus dem Öffentlichen 
Gesundheitsdienst  

 
 

Inhalt und (Lern-)Ziele 

Die Teilnehmenden lernen durch Inputs sowie durch interaktive Lernphasen die Kriterien für gute 
Praxis der soziallagenbezogenen Gesundheitsförderung des Kooperationsverbundes 
Gesundheitliche Chancengleichheit kennen. Sie erhalten einen fachlichen Orientierungsrahmen für 
die Qualitätsentwicklung von Gesundheitsförderungs- und Präventionsangeboten, die einen 
Beitrag zur Verbesserung gesundheitlicher Chancengleichheit in der Kommune leisten können. Die 
im Seminar behandelten Good Practise-Beispiele ermöglichen einen Praxiseinblick in die vielfältige 
Angebotslandschaft des Handlungsfeldes sowie eine vertiefte Auseinandersetzung mit zentralen 
Ansätzen der soziallagenbezogenen Gesundheitsförderung (z.B. Setting-Ansatz, Partizipation, 
integriertes Handeln).  
Zur praxisnahen Anwendung sind alle Teilnehmenden eingeladen ein Beispielangebot im Bereich 
Gesundheitsförderung/ Prävention aus ihrer Kommune in Form einer Projektskizze (1-2 Seiten) 
mitzubringen. In einer reflektierenden Arbeitseinheit der Fortbildung vertiefen und wenden die 
Teilnehmenden ihr erlerntes Wissen anhand ihrer Praxisbeispiele an.  
Für die Teilnahme an der Veranstaltung sind erste praktische Erfahrungen in der kommunalen 
Gesundheitsförderung empfehlenswert. Es sind keine Vorerfahrungen im Bereich des Good 
Practise-Ansatzes notwendig. 
 

 

Veranstaltungsleitung 
Katharina Weiß 
Dr. Solmaz Golsabahi-Broclawski 
 

 

 
 

 



Programm 

Dienstag, 24. Oktober 2023 

09:00 Begrüßung und Einführung 
 Maria Nicolai, Lena Theuß, Katharina Weiß 
 
09:30 Soziallagenbezogene Gesundheitsförderung 
 Maria Nicolai, Lena Theuß 
 
09:45 Einführung in die Good Practise-Kriterien 
 Maria Nicolai, Lena Theuß 
 
10:30 Pause 
 
10:40 Qualitätsentwicklung in der Gesundheitsförderung: Der Good Practise-Ansatz als
 Analyseinstrument 
 Maria Nicolai, Lena Theuß 
 
12:20 Pause 
 
12:30 Reflexion und Tagesabschluss 
 Maria Nicolai, Lena Theuß 
 
Ende des Tagesprogramms ca. 13: 00 Uhr 
 
 

Mittwoch, 25. Oktober 2023 

09:00 Begrüßung und Einstieg 
 Maria Nicolai, Lena Theuß 
 
09:15 Qualitätsentwicklung in der Gesundheitsförderung: Vertiefung ausgewählter Basiskriterien 
 (Zielgruppenbezug, Settingansatz, Partizipation etc.) 
 Maria Nicolai, Lena Theuß 
 
10:30 Pause 
 
10:40 Fortsetzung: Vertiefung Basiskriterien  
 Maria Nicolai, Lena Theuß 
 
11:50 Pause 
 
12:00 Fortsetzung: Vertiefung Basiskriterien 
 Maria Nicolai, Lena Theuß 
 
12:45 Reflexion und Abschluss 
 Maria Nicolai, Lena Theuß, Katharina Weiß 
 
 
Ende des Tagesprogramms ca. 13:00 Uhr 

 

 

 
 



Die Anerkennung der Veranstaltung als Fortbildungsmaßnahme ist bei der zuständigen Kammer 
oder Institution beantragt. 
Die wissenschaftliche Leitung sowie alle Vortragenden erklären, dass die Inhalte der 
Fortbildungsmaßnahme produkt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet sind. 
 
Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Interessenkonflikte. 
 
Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Sponsoring. 

 

Referierende und Moderation  

Maria Nicolai 
Qualitätsentwicklung und Good Practise, Gesundheitsförderung mit älteren Menschen 
Geschäftsstelle des Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit 
Gesundheit Berlin-Brandenburg 
 
Lena Theuß 
Qualitätsentwicklung und Good Practise 
Geschäftsstelle des Kooperationsverbundes Gesundheitliche Chancengleichheit 
Gesundheit Berlin-Brandenburg 
 
Katharina Weiß 
Referentin für Gesundheitsförderung und Prävention 
Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen 
 
 

 

Wichtige Hinweise 

Anmeldung 
Ihre Anmeldung nehmen Sie bitte auf unserer Homepage unter: 
https://www.akademie-oegw.de/fortbildung/details/G-182023 vor. 
Telefonische Vormerkungen können wir leider nicht annehmen.  
Für telefonische Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter Telefon (02 11) 3 10 96 - 11 zur 
Verfügung.  
Die Anmeldefrist für diese Veranstaltung endet 24 Std. vor Veranstaltungsbeginn. Später 
eingehende Anmeldungen können nicht mehr berücksichtig werden! 

 

Teilnahmeentgelt 
Unsere Veranstaltungen sind in der Regel Teilnehmenden aus den Öffentlichen Verwaltungen der 
Trägerländer vorbehalten. Die Trägerländer der Akademie sind Berlin, Brandenburg, Bremen, 
Hamburg, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-
Pfalz, Saarland, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein und Thüringen. Für Teilnehmende aus den 
Trägerländern, die Aufgaben des Öffentlichen Gesundheitswesens wahrnehmen, ist die Teilnahme 
kostenlos. Ansonsten beträgt das Teilnahmeentgelt 80,00 Euro pro Veranstaltungstag. 
Für Interessierte aus anderen Bundesländern besteht die Möglichkeit, sich vormerken zu lassen. Im 
Falle freier Plätze kurz vor Beginn der Veranstaltung, ist dann eine Teilnahme möglich. In diesem 
Falle beträgt das Teilnahmeentgelt 80,00 Euro pro Veranstaltungstag. 
 
 

 

 

 

 

 

https://www.akademie-oegw.de/fortbildung/details/G-182023


 

Veranstaltungsort 
Cisco Webex-Meetings 
Sie erhalten die Zugangsdaten zeitnah nach Ihrer Anmeldung. 
Wir empfehlen mit einem PC oder Laptop am Webseminar teilzunehmen und ein Headset zu 
verwenden. Falls Sie bisher noch nie an einem Webex-Meeting teilgenommen haben, sollten Sie vor 
dem Webseminar die Technik testen (siehe unten). Testen Sie unter identischen Bedingungen wie 
am Tag des Webseminars; so ist sichergestellt, dass keine überraschenden Firewall-Probleme oder 
sonstige Hindernisse die Verbindung zum Webex-Server und Ihre erfolgreiche Teilnahme am 
Webseminar beeinträchtigen.  
 
Hier erreichen Sie die Testseite: 
www.webex.com/de/test-meeting.html 
Bei Problemen setzen Sie sich bitte mit Ihrer IT-Abteilung in Verbindung. 
 

 

Newsletter der Akademie 
Der Newsletter der Akademie erscheint monatlich und informiert über Neuigkeiten aus der 
Akademie, Veranstaltungen, Terminaktualisierungen und freie Plätze in 
Fortbildungsveranstaltungen.  
Hier können Sie den Newsletter kostenfrei abonnieren unter: https://aoegw.de/ycy1r 

 

 

 

 



 
 

 

 

Tritt auf jeden Tag, gültig Dienstag, 24. Oktober 2023 bis Mittwoch, 25. Oktober 2023 von 08:30 

bis 13:30, (UTC+02:00) Amsterdam, Berlin, Bern, Rom, Stockholm, Wien  

08:30 | (UTC+02:00) Amsterdam, Berlin, Bern, Rom, Stockholm, Wien | 5 Stunden  

 

Meeting starten  

 

 

Weitere Methoden zum Beitreten: 
 

Über den Meeting-Link beitreten 

https://akademieoegw.webex.com/akademieoegw/j.php?MTID=md01dcf42edfd

097e67c57185b6f6427e 

 

Mit Meeting-Kennnummer beitreten  

Meeting-Kennnummer (Zugriffscode): 2733 372 7845  

Meeting Passwort: G6Ghq6VDgW6 

 

Über Telefon beitreten 

+49-619-6781-9736 Germany Toll 

+49-89-95467578 Germany Toll 2 

Globale Einwahlnummern 

 

Über Videogerät oder -anwendung beitreten 

Wählen Sie 27333727845@akademieoegw.webex.com 

Sie können auch 62.109.219.4 wählen und Ihre Meeting-Nummer eingeben. 

 

Wenn Sie Gastgeber sind, klicken Sie hier, und melden Sie sich auf der Site an, um 

Gastgeberinformationen anzuzeigen. 
 

Brauchen Sie Hilfe? Gehen Sie auf https://help.webex.com  

 

 

 

https://akademieoegw.webex.com/akademieoegw/j.php?MTID=md01dcf42edfd097e67c57185b6f6427e
https://akademieoegw.webex.com/akademieoegw/j.php?MTID=md01dcf42edfd097e67c57185b6f6427e
https://akademieoegw.webex.com/akademieoegw/j.php?MTID=md01dcf42edfd097e67c57185b6f6427e
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https://akademieoegw.webex.com/webappng/sites/akademieoegw/meeting/info/d26b917243e040ad8d67b24401ec82e6
https://help.webex.com/

