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Online-Fortbildungsveranstaltung 

 

„Migration und Gesundheit – Herausforderungen und 
Lösungen“ 
21. Februar 2024 | Webex | W4/2024 
 
Die Veranstaltung ist bundesweit kostenfrei zugänglich und richtet sich an Mitarbeiterinnen und 
Mitarbeiter des Öffentlichen Gesundheitswesens, v.a. an das Fachpersonal im Öffentlichen Gesund-
heitsdienst sowie an Ärzt:innen, Psycholog:innen und Psychotherapeut:innen in der ambulanten und 
klinischen Versorgung. Um den fachübergreifenden Austausch zu Gesundheitsthemen anzuregen, 
sollen jedoch alle Berufsgruppen, die mit der Gesundheit der Bevölkerung betraut sind, angesprochen 
werden. 

 

Online-Veranstaltung über Webex Meetings 
Bitte nutzen Sie die Möglichkeit des Webex-Test-Einloggens, da eine Teilnahme an den Übungen an 

die Nutzung der Kamera- und Mikrofonfunktion ihres Endgeräts (PC, Tablet oder Smartphone) 
gebunden ist. Das Webseminar wird Livestream via Webex in Kooperation mit dem Robert Koch-

Institut durchgeführt. 
 

Inhalt  
„Ein bestmöglicher Gesundheitszustand gehört zu den Grundrechten eines jeden Menschen“ - das 
postulierte die WHO bereits im Jahr Ihrer Gründung 1948.1 
Die Analyse der gesundheitlichen Lage von Menschen mit Migrationsgeschichte gibt jedoch deutliche 
Hinweise auf gesundheitliche Ungleichheiten in Deutschland und Assoziationen mit einer Reihe 
relevanter sozialer Determinanten wie Wohnen, Arbeit, Diskriminierung oder Zugang zur Versorgung. 
Eine systematische Berücksichtigung und nachhaltige Einbeziehung aller Bevölkerungsgruppen in das 
Gesundheitsmonitoring, eine verbesserte Datenlage und eine verantwortungsvolle 
Gesundheitsberichterstattung sind notwendig, um differenzierte Analysen zu ermöglichen – und damit 
auch die Identifikation von angemessenen Interventions- und Präventionsstrategien.  
Durch die Arbeit behandelnder Ärzt:innen mit Menschen, die Migrations- und Fluchterfahrung haben, 
wird jedoch auch das gesamte Spektrum an „Realitäten“ sichtbar, mit denen diese Menschen in ihren 
Ankunftsländern konfrontiert werden.  
Welche Daten stehen aktuell zur Verfügung, um Konzepte gegen gesundheitliche Ungleichheit zu 
entwickeln? Wie können Menschen mit Migrations- und Fluchterfahrung in der psychologischen 
Versorgung unterstützt werden? 
 
Wir freuen uns, diese Themen und Fragen mit unseren Referent:innen und den Teilnehmenden zu 
diskutieren. 
 

Moderation 
Dr. Sybille Somogyi, Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen in Düsseldorf 
Dr. Jakob Schumacher, Robert Koch-Institut 
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Veranstaltungsleitung 
Dr. Sybille Somogyi, Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen in Düsseldorf 
Dr. med. univ. Solmaz Golsabahi-Broclawski, Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen in 
Düsseldorf 
 

Veranstaltungsort 
Cisco Webex-Meetings 
Nähere Informationen finden Sie unter: Wichtige Hinweise, Veranstaltungsort 

 

Programm 

Mittwoch 21. Februar 2024 
 
14:30 – 14:35 

Begrüßung und Agenda 
Dr. Sybille Somogyi, Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen in Düsseldorf  
 

 
14:35 – 15:05 
Flucht und Realität - Wo sind die Gefahren für Körper und Psyche und wie kann das 

Schlimmste abgewendet werden? 
Dr. med. univ. Solmaz Golsabahi-Broclawski Referentin für Psychiatrie, Integration und 
Migration Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie, Akademie für Öffentliches 
Gesundheitswesen in Düsseldorf 

 
14:05 – 15:30 
Gesundheitliche Ungleichheit nichtübertragbarer Erkrankungen im Kontext Migration Dr. 

Dr. Claudia Hövener, Dr. Katja Kajikhina, FG 28 Soziale Determinanten der Gesundheit, 
Abteilung für Epidemiologie und Gesundheitsmonitoring, Robert Koch-Institut 
 

 
15:30 – 16:00 
Moderierte Diskussionsrunde 

 
Ende des Tagesprogramms ca. 16:00 Uhr 
 
 

Information 
 Die Anerkennung der Veranstaltung als Fortbildungsmaßnahme ist bei der zuständigen Kammer 

oder Institution beantragt. 

 Die wissenschaftliche Leitung sowie alle Vortragenden erklären, dass die Inhalte der 

Fortbildungsmaßnahme produkt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet sind. 

 Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Interessenkonflikte.  

 Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Sponsoring.  
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Referierende und Moderation  
 

Dr. Sybille Somogyi 
Referentin für Hygiene und Infektionsschutz 
Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen in Düsseldorf  
 

Dr. Jakob Schumacher, MSAE 
Facharzt für öffentliches Gesundheitswesen, 
Robert Koch-Institut Abteilung 3 Infektionsepidemiologie 

Fachgebiet 32 Surveillance | ÖGD-Kontaktstelle  
 
Dr. Claudia Hövener 

Soziale Determinanten der Gesundheit (Fachgebiet 28)  
Abteilung für Gesundheitsmonitoring und Epidemiologie 
Robert Koch-Institut  

 
Dr. Katja Kajikhina, MPH 
Soziale Determinanten der Gesundheit (Fachgebiet 28) / ÖGD-Kontaktstelle: 

Infektionsepidemiologisches Krisenmanagement, Ausbruchsuntersuchungen und 
Trainingsprogramme (Fachgebiet 31) 
Abteilung für Gesundheitsmonitoring und Epidemiologie/Abteilung für 
Infektionsepidemiologie 

Robert Koch-Institut  
 
Dr. med. univ. Solmaz Golsabahi-Broclawski 

Referentin für Psychiatrie, Integration und Migration 
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie 
Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen in Düsseldorf  

 
Annette Fröhmel 
Ärztliche Referentin für Psychiatrie  

Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen in Düsseldorf  
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Wichtige Hinweise 
 
Anmeldung 
Anmeldungen nehmen Sie bitte ausschließlich unter folgendem Link direkt bei Webex vor: 
https://aoegw.de/7qs8p 
 
Teilnahmeentgelt 
Wenn Sie innerhalb der öffentlichen Verwaltungen der Länder (Berlin, Brandenburg, Bremen, 
Hamburg, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-Pfalz, 
Schleswig-Holstein, Saarland, Thüringen und Sachsen-Anhalt) Aufgaben des Öffentlichen 
Gesundheitsdienstes wahrnehmen, zahlen Sie kein Teilnahmeentgelt.  
 

Veranstaltungsort 
Cisco Webex-Meetings 
Sie erhalten die Zugangsdaten zeitnah nach Ihrer Anmeldung. 
Wir empfehlen mit einem PC oder Laptop am Webseminar teilzunehmen und ein Headset zu 
verwenden. Teilnehmende, die eine Wortmeldung haben, möchten wir bitten die Kamera 
anzuschalten. 
Falls Sie bisher noch nie an einem Webex-Meeting (Webseminar) teilgenommen haben, sollten Sie vor 
dem Webseminar die Technik testen (siehe unten). Testen Sie unter identischen Bedingungen wie am 
Tag des Webseminars; so ist sichergestellt, dass keine überraschenden Firewall-Probleme oder 
sonstige Hindernisse die Verbindung zum Webex-Server und Ihre erfolgreiche Teilnahme am 
Webseminar beeinträchtigen.  
 

Hier erreichen Sie die Testseite: 
www.webex.com/de/test-meeting.html 
Bei Problemen setzen Sie sich bitte mit Ihrer IT-Abteilung in Verbindung. 
 

Newsletter der Akademie 
Der Newsletter der Akademie erscheint monatlich und informiert über Neuigkeiten aus der 
Akademie, Veranstaltungen, Terminaktualisierungen und freie Plätze in Fortbildungsveranstaltungen.  
Hier können Sie den Newsletter kostenfrei abonnieren unter der Kurz-URL: goo.gl/4ya6sc 
 
 
 

 
 

Quellen 

1 CONSTITUTION OF THE WORLD HEALTH ORGANIZATION, 1948. Zugriff am 19.01.2024, verfügbar unter 
https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd47/EN/constitution-en.pdf.  

                                              

https://aoegw.de/7qs8p
https://apps.who.int/gb/bd/PDF/bd47/EN/constitution-en.pdf

