WICHTIGE HINWEISE

Anmeldung

Bitte geben Sie bei lhrer Anmeldung Veranstaltungsnummer,
Thema, Vorname, Name, Dienststelle, Dienstanschrift, E-Mail-
Adresse und Bundesland an. Ihre schriftliche Anmeldung richten
Sie bitte an: Akademie fiir Offentliches Gesundheitswesen, Ver-
anstaltungsbiiro, Kanzlerstralle 4, 40472 Diisseldorf oder Fax:
(02 11)3 10 96-34 oder E-Maill:
veranstaltungsbuero@akademie-oegw.de

Download des Anmeldeformulars:
www.akademie-oegw.de/service/anmeldeformular.html
Telefonische Vormerkungen kénnen wir leider nicht annehmen.
Fur telefonische Riickfragen stehen wir lhnen gerne unter Telefon
(02 11) 310 96-11 zur Verfligung.

Teilnahmeentgelt

Wenn Sie innerhalb der &ffentlichen Verwaltungen in den Trager-
landern der Akademie (Berlin, Brandenburg, Bremen, Hamburg,
Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, Nordrhein-
Westfalen, Rheinland-Pfalz, Schleswig-Holstein) und im Land
Thiiringen Aufgaben des Offentlichen Gesundheitsdienstes wahr-
nehmen, zahlen Sie kein Teilnahmeentgelt.

Fur alle anderen Personen betragt das Teilnahmeentgelt 190,00
Euro pro Tag.

Newsletter der Akademie

Der Newsletter der Akademie erscheint monatlich und informiert
uber Neuigkeiten aus der Akademie, Veranstaltungen, Termin-
aktualisierungen und freie Platze in Fortbildungsveranstaltungen.
Wenn Sie unseren Newsletter abonnieren mdchten, finden Sie
hier das Anmeldeformular unter:
www.newsletter.akademie-oegw.de

NOTIZEN

Akademie flr
Offentliches
Gesundheitswesen
in Disseldorf

Online-Fortbildungsveranstaltung S25/2020

Die Corona-Pandemie und der
Anstieg der Abhangigkeitser-
krankungen insbesondere der
Alkoholabhangigkeit, Cannabis-
abhangigkeit und Mediensucht
— Schwerpunkt der Arbeit im
Sozialpsychiatrischen Dienst

Wissen fiir den Alltag im OGD

fur Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des
Offentlichen Gesundheitswesens

am 25.September 2020
in Dusseldorf/Webinar



INHALT UND (LERN-)ZIELE

Die Corona-Pandemie bringt neben dem Risiko, an Covid-19 zu er-
kranken, auch die Entstehung von Angsten, die Verstérkung von
Einsamkeit, Langeweile, Psychosen und affektive Storungen mit
sich.

Mangelnde Ablenkung, fehlende soziale Unterstiitzung und berufli-
che Perspektiven, mangelnde Alltags Ressourcen sowie bestehen-
de Vorerkrankungen férdern und verursachen Abhangigkeitserkran-
kungen.

Dies bezieht sich sowohl auf substanzbezogene Siichte, wie Alko-
hol und Cannabis, als auch auf Stérungen mit abhangigen Verhal-
ten hinsichtlich Medien, wie z. B. der pathologische PC-Gebrauch
oder die (ibermaRige Internetnutzung.

Schwerpunkte im Kurs werden sein:

+ Austausch der aktuellen weltweit gesammelten Daten hierzu,
sowie moderne Therapieeinsatze, z. B. Videosprechstunde
und App-assoziierte Begleitungsmaglichkeiten im Rahmen der
Suchtberatung.

+ Sinn und Unsinn der mediengeschiitzten Therapie bei Interne-
tabhangigkeit

+ Rolle der Therapeuten/innen und der Suchtberater/innen in der
Pandemiezeit.

Veranstaltungsleitung:
Dr. med. Solmaz Golsabahi-Broclawski (Akademie)

Konzept und Koordination:
Dr. med. Solmaz Golsabahi-Broclawski

Veranstaltungsort/Webinar:
Akademie fiir Offentliches
Gesundheitswesen in Diisseldorf
KanzlerstralRe 4, 40472 Dusseldorf

O FREITAG, 25. SEPTEMBER 2020

09:30 Begriifung, Einflihrung in den Tag
Solmaz Golsabahi-Broclawski

10:00 Corona-Krise und die Auswirkung auf psychische Befind-
lichkeiten.
Austausch der aktuellen Studien weltweit
Solmaz Golsabahi-Broclawski

10:45 Pause

11:00 Die Corona-Krise und die Auswirkung auf psychische
Befindlichkeiten. Austausch der aktuellen Studien weltweit
Solmaz Golsabahi-Broclawski

12:15 Mittagspause

13:15  Corona-Krise als neue Herausforderung in der Betreuung
von Suchtkranken und im Rahmen der Suchttherapie
Solmaz Golsabahi-Broclawski

14:45 Pause

15:00 Austausch tiber den moglichen Einsatz einer Videosprech-
stunde und Apps im Rahmen der Therapie und Begleitung
Solmaz Golsabahi-Broclawski

16:00 Offene Diskussionsrunde
Solmaz Golsabahi-Broclawski

Die Anerkennung der Veranstaltung als Fortbildungsmafinahme ist
bei der zustandigen Kammer oder Institution beantragt.

Die wissenschaftliche Leitung sowie alle Vortragenden erklaren, dass die
Inhalte der FortbildungsmaRnahme produkt- und/oder dienstleistungsneu-
tral gestaltet sind.

Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Interessen-
konflikte.

Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Sponso-
ring.

REFERIERENDE UND MODERATION

Dr. med. (univ.) Solmaz Golsabahi-Broclawski
Akademie fiir Offentliches Gesundheitswesen
KanzlerstraRRe 4, 40472 Diisseldorf




