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Einführung in die HIV/STI Beratung an Gesundheitsämtern 
 
20. bis 22. Mai 2025 | Webex Meetings | H5/2025 
 
 
Zielgruppe 

Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter des Öffentlichen Gesundheitswesens mit Aufgabenbereichen in 
der HIV- und STI Beratung  

 
 
Veranstaltungsort 

Online-Veranstaltung über Webex Meetings 
Bitte nutzen Sie die Möglichkeit des Webex-Test-Einloggens, da eine Teilnahme an den Übungen 
an die Nutzung der Kamera- und Mikrofonfunktion ihres Endgeräts (PC, Tablet oder Smartphone) 
gebunden ist. 

 
Inhalt und (Lern-)Ziele 

Die HIV und STI-Beratungsstellen der Gesundheitsämter sind Ansprechpartner für Fragen zu HIV, 
AIDS, sexuell übertragbaren Infektionen und zur sexuellen Gesundheit. Mit diesem Einführungskurs 
möchten wir neu in der HIV/STI-Beratung tätigen Mitarbeiter:innen ein umfangreiches Wissen zu 
den medizinischen und sozialen Aspekten der HIV/STI-Beratung geben. Insbesondere die 
kultursensible Beratung und Beratung in trans und nicht-binären Communitys stellt eine besondere 
Herausforderung dar und wird in dieser Fortbildung thematisiert. Durch Fallbeispiele wird die 
Beratung unterschiedlicher Zielgruppen trainiert. 

 
 
Veranstaltungsleitung 

Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger 
Dr. Sybille Somogyi 

 
 
Veranstaltungsort 

Cisco Webex-Meetings 
Nähere Informationen finden Sie unter: 
Wichtige Hinweise -Veranstaltungsort 
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Programm 

Dienstag, 20. Mai 2025 

08:30 - 9:45 Begrüßung und Einführung  
Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger, AÖGW 
Dr. Sybille Somogyi, AÖGW 
Lena Steverding, Stadt Oberhausen 

 
9:45 - 10:45 HIV und STI - Die Biologie hinter den Erkrankungen  

Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger, AÖGW 
Dr. Sybille Somogyi, AÖGW 

 
10:45 - 11:00  Pause 
 
11:00 -11:45   Landesfinanzierte STI-Testungen durch die Gesundheitsämter am Beispiel  
                          NRW  

Dr. Pia Grotegut, Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen 

11:45- 12:15 Mittagspause 
 
12:15 – 13:30 Affenpocken und HIV – was gibt es Neues? 

Dr. Klaus Jansen, RKI 
Dr. Uwe Koppe, RKI 

 
13:30 – 14:15 Beratung zu HPV – Grundlagen zur Impfung durch zielgruppengerechte                 
                          Kommunikation 

Andrea Mais, Ärztliche Gesellschaft zur Gesundheitsförderung e.V. 
 
14:15 -14:30 Pause 
 
14:30 - 15:15 Die HIV/STI Beratung in den Gesundheitsämtern: Rechtsgrundlagen, 
                          Testmöglichkeiten, Therapien 

 Dr. Sybille Somogyi > Tests/Therapie 
Lena Steverding > Rechtsgrundlagen, Meldepflichten 

 
15:15 - 15:30 Sammlung der Key-Learnings 

Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger 
Dr. Sybille Somogyi 
Lena Steverding 

 
Ende des Tagesprogramms ca. 15:30 Uhr 
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Mittwoch, 21. Mai 2025 

08:45 – 9:00 Begrüßung und Warm-up 
Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger 
Dr. Sybille Somogyi 
Lena Steverding 

 
09:00 - 10:00 Sexuelle Gesundheit in trans und nicht-binären Communitys 

 Dr. Uwe Koppe, RKI 
 
10:00 – 10:15 Pause 
 
10:15 – 11:45 Kultursensible HIV/STI Beratung 

 Dr. Solmaz Golsabahi-Broclawski, AÖGW 
 
11:45 - 12:15 Themenfeld „Anti-Stigmatisierung“ 
                         Dr. Tessa Winkel, Zentrum für sexuelle Gesundheit und Familienplanung, GP4     

           Berlin 
 
12:15 - 13:00 Mittagspause 

 
13:00 – 15:15 Praxisaufgabe: Fallbeispiele in der Beratung/Beratungstraining 

 Lena Steverding 
 Dr. Tessa Winkel, Zentrum für sexuelle Gesundheit und Familienplanung, 
             Gesundheitsamt FB4 Berlin 

 
15:15 - 15:30 Sammlung der Key-Learnings 

Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger 
Dr. Sybille Somogyi 
Lena Steverding 

 
Ende des Tagesprogramms ca. 15:30 Uhr 

 
 

Donnerstag, 22.Mai 2025 
08:45 - 9:00 Begrüßung und Warm-up 

Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger 
Dr. Sybille Somogyi 
Lena Steverding 

 
09:00 - 10:30 Netzwerkarbeit in der HIV/STI Beratung am Beispiel von Nordrhein-Westfalen 

 Lena Steverding  
 
10:30 – 11:00 Unterstützung der HIV/STI Beratung durch das BIÖG 

 Dr. Miriam Gerlich 
 
11:00 – 11:45 Feedbackrunde und Evaluation 
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Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger 
Dr. Sybille Somogyi 
Lena Steverding 

 
Ende des Tagesprogramms ca. 11:45 Uhr 
 

Referierende und Moderation  

Dr. Andrea Neumeyer-Sickinger 
Referentin für Öffentlichen Gesundheitsdienst 
Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen 
Kanzlerstr. 4, 40472 Düsseldorf 
 
Dr. Sybille Somogyi 
Referentin für Hygiene und Infektionsschutz 
Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen 
Kanzlerstr. 4, 40472 Düsseldorf 
 
Lena Steverding 
Stadt Oberhausen 
Beratungs- und Untersuchungsstelle für HIV, Aids und 
sexuell übertragbare Infektionen (STI) 
Tannenbergstr. 11-13, 46045 Oberhausen 
 
Dr. Solmaz Golsabahi-Broclawski  
Referentin für Psychiatrie, Integration und Migration 
Akademie für Öffentliches Gesundheitswesen 
Kanzlerstr. 4, 40472 Düsseldorf 
 
Dr. Klaus Jansen 
Robert Koch-Institut 
FG 34: HIV/AIDS und andere sexuell oder durch Blut übertragbare Infektionen 
Seestraße 10, 13353 Berlin 
 
Dr. Uwe Koppe 
Robert Koch-Institut 
FG 34: HIV/AIDS und andere sexuell oder durch Blut übertragbare Infektionen 
Seestraße 10, 13353 Berlin 
 
Dr. Tessa Winkel 
Zentrum für sexuelle Gesundheit und Familienplanung  
Abteilung Jugend und Gesundheit, Gesundheitsamt FB4 
Hohenzollerndamm 174/177, 10713 Berlin 
 
Dr. Miriam Gerlich 
Bundesinstitut für Öffentliche Gesundheit 
Sexuelle Gesundheit, Prävention von HIV und anderen STI  
Maarweg 149-161, 50825 Köln 
 
Dr. Pia Grotegut 
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Landeszentrum Gesundheit Nordrhein-Westfalen 
FG Infektionsepidemiologie 
Dienstgebäude: Gesundheitscampus 10, 44801 Bochum 
 
Andrea Mais 
Vorsitzende ÄGGF 
Ärztliche Gesellschaft zur Gesundheitsförderung e.V. 
Pickhuben 2, 20457 Hamburg 

 
Wichtige Hinweise 
 
Anmeldung 

Ihre Anmeldung nehmen Sie bitte auf unserer Homepage unter: https://www.akademie-
oegw.de/fortbildung vor. 
Telefonische Vormerkungen können wir leider nicht annehmen.  
Für telefonische Rückfragen stehen wir Ihnen gerne unter Telefon (02 11) 3 10 96 - 11 zur 
Verfügung.  
Die Anmeldefrist für diese Veranstaltung endet 24 Std. vor Veranstaltungsbeginn. Später 
eingehende Anmeldungen können nicht mehr berücksichtig werden! 

 
Teilnahmeentgelt 

Unsere Veranstaltungen sind in der Regel Teilnehmenden aus den Öffentlichen Verwaltungen der 
Trägerländer vorbehalten. Die Trägerländer der Akademie sind Berlin, Brandenburg, Bremen, 
Hamburg, Hessen, Mecklenburg-Vorpommern, Niedersachsen, Nordrhein-Westfalen, Rheinland-
Pfalz, Saarland, Sachsen-Anhalt, Schleswig-Holstein und Thüringen. Für Teilnehmende aus den 
Trägerländern, die Aufgaben des Öffentlichen Gesundheitswesens wahrnehmen, ist die 
Teilnahme kostenlos. Für Interessierte aus anderen Bundesländern besteht die Möglichkeit, sich 
vormerken zu lassen. Im Falle freier Plätze kurz vor Beginn der Veranstaltung, ist dann eine 
Teilnahme möglich. Das Teilnahmeentgelt beträgt dann 460 Euro für diese Veranstaltung. 
 

 
 
Veranstaltungsort 

Cisco Webex-Meetings 
Sie erhalten die Zugangsdaten zeitnah nach Ihrer Anmeldung. 
Wir empfehlen mit einem PC oder Laptop am Webseminar teilzunehmen und ein Headset zu 
verwenden. Falls Sie bisher noch nie an einem Webex-Meeting teilgenommen haben, sollten Sie 
vor dem Webseminar die Technik testen (siehe unten). Testen Sie unter identischen Bedingungen 
wie am Tag des Webseminars; so ist sichergestellt, dass keine überraschenden Firewall-Probleme 
oder sonstige Hindernisse die Verbindung zum Webex-Server und Ihre erfolgreiche Teilnahme am 
Webseminar beeinträchtigen.  

 
 
Hier erreichen Sie die Testseite: 

www.webex.com/de/test-meeting.html 
Bei Problemen setzen Sie sich bitte mit Ihrer IT-Abteilung in Verbindung. 

 
 
Newsletter der Akademie 

https://www.akademie-oegw.de/fortbildung
https://www.akademie-oegw.de/fortbildung
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Der Newsletter der Akademie erscheint monatlich und informiert über Neuigkeiten aus der 
Akademie, Veranstaltungen, Terminaktualisierungen und freie Plätze in 
Fortbildungsveranstaltungen.  
Hier können Sie den Newsletter kostenfrei abonnieren unter: https://aoegw.de/ycy1r 

 

 
 
 
 

Die wissenschaftliche Leitung sowie alle Vortragenden erklären, dass die Inhalte der Fortbildungsmaßnahme 
produkt- und/oder dienstleistungsneutral gestaltet sind. 
 
Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Interessenkonflikte. 
 
Die wissenschaftliche Leitung und alle Vortragenden verneinen Sponsoring. 
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