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Das Regionale Netzwerk zur gesundheitlichen und (psycho-) sozialen Versorgung von 
Menschen im Zusammenhang mit Flucht und Migration im Herzogtum Lauenburg lädt ein 
zum 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
Das Angebot richtet sich an professionell Beschäftigte in der sozialen und medizinischen 
Arbeit und an alle interessierten ehrenamtlichen Helfer:innen. Es bietet eine Auswahl an 
Themen, die in der beratenden, unterstützenden und begleitenden Arbeit mit (traumati-
sierten) Geflüchteten und Vertriebenen relevant sein können. 
Neben dem Vermitteln von einfachen Verhaltensweisen und Handwerkszeugen soll auch 
das bewusste Wahrnehmen der Klient:innen mit deren vielfältigen Lebenswelten in den 
Mittelpunkt gestellt werden. 
 
Der Fachtag findet statt am 
 

Montag, 11. September 2023  
von 08:30 bis max. 16:00 Uhr  

DRK Ausbildungs- und Tagungszentrum 
Mühlenweg 1, 21483 Gülzow 

 
 
Folgenden Ablauf haben wir vorgesehen: 
 
Ab 08:30: Ankommen, Organisatorisches, Begrüßungskaffe/ -tee 
 
Ab 09:00: Thema: Guter und sicherer Umgang mit Traumafolgestörungen 
 - PTBS und Traumafolgestörungen 
 - Keine Angst vor Flashbacks und Dissoziationen 
 - Selbstfürsorge im Umgang mit (traumatisierten) Personen 
 Wiebke Fleischer und Isabel Murach 
 Zentrum für Integrative Psychiatrie (ZIP) des UKSH Lübeck  
 
12:00 Mittagspause mit Mittagsessen 
 
Ab 13:00: Thema: Transkulturalität in der sozialen und medizinischen Arbeit 

- Brückenschlagen als soziale und medizinische Kompetenz 
- Vielfältigkeit (Diversity) im Alltag 
- Wo ist der Zusammenhang zwischen Migration und Schwangerschaft? 
Frau Dr. Solmaz Golsabahi-Broclawski 
Fachärztin für Psychiatrie und Psychotherapie und ärztl. Leitung des Me-
dizinischen Instituts für Transkulturelle Kompetenz (MITK), Bielefeld 

 

 
Fachtag „Transkulturalität in der sozialen und medizinischen Arbeit“ 
 
Hintergründe und Hilfreiches in der Arbeit mit (traumatisierten) Geflüchteten und Ver-
triebenen im beruflichen Alltag 
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Ab 15:30: Abschlussrunde im/mit dem Plenum 
 
 
Um besser planen zu können, bitten wir um Anmeldung per EMail an bockholt@kreis-
rz.de bis zum 06. September 2023. 
 
Gleichzeitig bitten wir Sie, den Teilnahmebeitrag in Höhe von 15,00 € ebenfalls bis zum 
06.09.2023 zum Kassenzeichen V311920-000001 „Trauma-Fachtag2023“ auf das 
Konto der Kreisverwaltung bei der Kreissparkasse Ratzeburg IBAN: DE38 2305 2750 
0000 1100 00, BIC: NOLADE21RZB zu überweisen. 
 
Wenn Sie Fragen haben oder weitere Informationen benötigen, erreichen Sie uns unter 
den nachstehenden Kontaktdaten.  
 
 
Mit herzlichen Grüßen  

Andreas Bockholt 
 
Kreis Herzogtum Lauenburg 
Der Landrat 
FB Jugend, Familie, Schulen und Soziales 
- Koordinierungsstelle für die Integration und Teilhabe von Migrant*innen (KIT) – 
Postanschrift: 

Barlachstraße 2 
23909 Ratzeburg 
NEUE Büroräume ab dem 05.04.2023! 

Bauhof 5 (rechter Seiteneingang) 
23909 Ratzeburg 
 
Tel.:  NEU ab dem 05.04.2023!  04541-80591-47 

Mail: bockholt@kreis-rz.de  
 
Hinweis: 
Die KIT wird gefördert durch das Ministerium für Soziales, Jugend, Familie, Senioren, Integration und 
Gleichstellung des Landes Schleswig-Holstein 
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