
Wichtige hinWeise 

Fortbildungsveranstaltung I 28/2016

Unbegleitete Minderjährige 
– die Herausforderung im 
klinischen Alltag 

für Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter
im öffentlichen Gesundheitsdienst

am 14. November 2016
in Düsseldorf

Anmeldung
Bitte geben Sie bei Ihrer Anmeldung Veranstaltungsnummer, 
Thema, Vorname, Name, Dienststelle, Dienstanschrift, E-Mail-
Adresse und Bundesland an. Ihre schriftliche Anmeldung richten 
Sie bitte an: 
Akademie für öffentliches Gesundheitswesen
Veranstaltungsbüro, Kanzlerstraße 4, 40472 Düsseldorf
oder Fax: (02 11) 3 10 96-34 
oder E-Mail: veranstaltungsbuero@akademie-oegw.de 
Download des Anmeldeformulars: www.akademie-oegw.de
Bei Rückfragen sind wir gerne für Sie da:
Telefon (02 11) 3 10 96-41, -44 oder -53

Teilnahmeentgelt
Wenn Sie innerhalb der öffentlichen Verwaltungen in den Träger-
ländern der Akademie (Bremen, Hamburg, Hessen, Niedersach-
sen, Nordrhein-Westfalen, Schleswig-Holstein) Aufgaben des 
öffentlichen Gesundheitsdienstes wahrnehmen, zahlen Sie kein 
Teilnahmeentgelt. 
Für alle anderen beträgt das Teilnahmeentgelt 157,00 Euro.

Zimmerreservierung
z. B. unter: www.duesseldorf-tourismus.de/

Anfahrt 
www.akademie-oegw.de/service/anfahrt.html

Hinweis Bahn Spezial
An-/Abreise mit dem Veranstaltungsticket der DB ab 99 Euro:
www.akademie-oegw.de/fileadmin/customers-data/Formulare/
Angebot_D_Bahn.pdf



RefeRentinnenMontag, 14. noveMbeR 2016Ziel und inhalt

Unbegleitete minderjährige Flüchtlinge (UMF) sind Kinder, meistens 
im Alter von 15-17 Jahren, die ohne eine erwachsene Begleitper-
son aus ihrer Heimat fliehen. Es gibt Kinder, die noch zusammen 
mit ihren Eltern aufgebrochen sind, diese aber schon an der ersten 
Grenze verloren haben. 
UMF sind nicht nur einsam und verlassen, sondern auch mit dem 
Gefühl der absoluten Entwurzelung und den Strapazen der Flucht 
konfrontiert. Oft sind die Jüngeren auch Gefahren ausgesetzt, die 
Erwachsene nicht betreffen. Dazu zählen die Zwangsrekrutierung 
von Kindersoldaten oder die Angst der Mädchen vor einer Zwang-
sehe oder Beschneidung. Viele Eltern investieren ihr gesamtes Er-
spartes in Schlepperbanden, die Jugendliche in europäische Länder 
und damit in ein besseres Leben bringen sollen. Ständig besteht 
die Gefahr, an Menschenhändler zu geraten oder zurückgeschickt 
zu werden. Die Minderjährigen müssen allein zwischen Freund 
und Feind unterscheiden, ihr Alltag ist von Angst und Verzweiflung 
bestimmt. All diese schrecklichen Erfahrungen hinterlassen tiefe 
Spuren. Und gerade für junge Menschen ist es schwer, mit trauma-
tischen Erlebnissen umzugehen. Die UN-Kinderrechtskonvention 
schützt diese Kinder. Es ist das internationale Abkommen mit den 
meisten Mitgliedstaaten, doch seine Rechte bestehen für viele nur 
auf dem Papier. Kinder und Jugendliche sind in allen möglichen Le-
benslagen auf Unterstützung angewiesen. Es fehlt ihnen die Erfah-
rung, die sie brauchen, um die Herausforderungen des Alltags zu 
bewältigen. Wichtig ist eine nahestehende Person, die ihnen den 
nötigen Beistand leisten kann. Ohne eine Familie oder einen ande-
ren Betreuer leben zu müssen und ganz auf sich allein gestellt zu 
sein, belastet Kinder oder Teenager sehr. 

Veranstaltungsleitung:
Dr. med. univ. Solmaz Golsabahi-Broclawski

Veranstaltungsort:
Akademie für öffentliches Gesundheitswesen
Kanzlerstr 4, 40472 Düsseldorf
www.akademie-oegw.de

09.30 Begrüßung, Einführung in den Tag
 Solmaz Golsabahi-Broclawski

9:45 Entwurzelung und Identität 
 Solmaz Golsabahi-Broclawski

11:30 Pause

11:45 Aus der ambulanten Behandlung von unbegleiteten min-
derjährigen Flüchtlingen

 Yana Kyrylenko

13.00 Mittagspause

14:00 Aus der ambulanten Behandlung von unbegleiteten min-
derjährigen Flüchtlingen

 Yana Kyrylenko

15.30 Pause

15:45 Offene Diskussionsrunde und Beratung zur Supervision
 Solmaz Golsabahi-Broclawski

16:30 Abschlussfeedback
 Solmaz Golsabahi-Broclawski

16:45 Voraussichtliches Ende der Veranstaltung

CME-Punkte (Workshop) werden bei der zuständigen Ärztekammer 
beantragt.

Golsabahi-Broclawski, Solmaz, Dr. med. univ
Ärztin für Psychiatrie
Akademie für öffentliches Gesundheitswesen
Kanzlerstraße 4, 40472 Düsseldorf

Kyrylenko, Yana
Fachärztin für Kinder und Jugendpsychiatrie
Gröpelinger Heerstraße 202, 28237 Bremen


